7 LION'S
CATERING

Liebe Eltern! Liebe Schiiler/innen!
ES IST SOWEIT.....
EIN NEUES SCHULJAHR HAT BEGONNEN.

DAMIT IHR GENUG KRAFT UND ENERGIE FUR'S LERNEN AUFBRINGEN KONNT,
STARKT EUCH IM KOMPLETT NEU EINGERICHTETEN SCHULBUFFET.

NEU: STOLZ SIND WIR BESONDERS, DASS WIR EINE AUSZEICHNUNG FUR UNSER
BUFFET UND FUR UNSEREN GESUNDEN MITTAGSTISCH VOM LAND N® BEKOMMEN
HABEN.

»VITAL-KUCHE AM BG/BRG BIONDEKGASSE*

WICHTIG: IN DER 1. SCHULWOCHE WIEDER AUSGEFULLT IN DER KANTINE
ABZUGEBEN SIND DIE ANMELDUNGEN FUR DAS MITTAGESSEN.

BEI DEN DIVERSEN MOTTO-TAGEN GIBT ES NATURLICH DEN HEISS BEGEHRTEN
SCHNITZEL — SEMMEL — TAG (HUHN), GESUNDE BURGER UND PIZZA.

NEU : HOT -~ DOG STATION

e DIV. GEFULLTES VOLLKORNGEBACK (DINKEL, CHIA, ROGGEN - USW.) WENN
ES ANGENOMMEN WIRD, AUCH GEBACK DES BIOBACKERS GRADWOHL

e DIV. HAUSGEMACHTE AUFSTRICHE ( LIPTAUER, TOMATEN - BASILIKUM,
GRUNKERNAUFSTRICH, KRAUTER, HUMMUS...)

e VIEL OBST UND GEMUSE-SNACKS

¢ HAUSGEMACHTE MEHLSPEISEN ( ZUCHINI - KUCHEN, DINKEL-
KIRSCHKUCHEN, RUHRTEIGKUCHEN MIT VOLLKORN...), ABER NATURLICH
AUCH TOPFENGOLATSCHEN, APFELSTRUDEL...

¢ GESUNDES NASCHEN SOWIE AUCH KLEINE SUSSE RIEGEL

¢ VORWIEGEND ZUCKERARME GETRANKE, MINERALWASSER, FRISCHE
SMOOTHIES UND EVENTUELL FRISCHGEPRESSTE SAFTE

FALLS SIE FRAGEN AN UNS HABEN:
MARKUS LOW 0676/944 8091 MARKUS-LOEW®@A1.NET
MANUELA TOTH 0699/11 983968

WWW.LIONSCATERING.AT

o LIONSCATERINGSERVICEKG

VIEL SPASS BEIM PROBIEREN EUER BUFFET TEAM


http://www.lionscatering.at/

